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GALCIO A 11 GIOCATORI

AD INTEGRAZIONE DEL REGOLAMENTO
COMUNE A TUTTI GLI SPORT

Premessa

Fatto salvo quanto specificato nell'agenda 2010,
vige I'applicazione dei regolamenti tecnici della
IFAB-FIGC.

ATTIVITA' ORGANIZZATA

Viene organizzata I'attivita per le seguenti cate-
gorie:

OPEN MASCHILE anni 1994 e precedenti

TOP JUNIOR anni 88/89/90/91/92 con possibile
impiego dei atleti 93

JUNIORES anni 92 e successivi

ALLIEVI anni 94 e successivi

UNDER 14 anni 96/97/98

UNDER 12 anni 98/99/00/01

La Categoria Open Maschile & suddivisa in
Eccellenza - A - B con meccanismo adeguato di
promozioni/retrocessioni. Alla squadra vincitrice
della Categoria OPEN Eccellenza sara conferito
uno scudetto da apporre sulla maglia I'anno suc-
Cessivo.

| Gironi delle categorie Under 12 e Under 14
possono avere anche collocazione e gestione
zonale. Sono altresi organizzate le Coppe CSI
2010 per le categorie Top Junior, Juniores, Allie-
vi, Under 14 e Under 12. E' organizzato anche il
Torneo Primaverile, a partire da aprile. Non &
ammesso nel Calcio a 11 alcun giocatore al di
fuori dell'eta prevista.

Puo essere affidata ai Comitati Zonali I'organiz-
zazione e la gestione di GIRONI DI Under 14 ed
Under 12.

FORMULA E MODALITA'

DEL CAMPIONATO O DEL TORNEO

La durata delle gare & cosi stabilita:

Open Eccellenza: 2 tempi da 35 minuti.

Open Ae B : 2 tempi da 30 minuti.

Top Junior, Juniores, Allievi, Under 14: 2 tempi di
30 minuti cadauno.

Under 12: 2 tempi di 25 minuti cadauno. In tutte

le categorie. l'intervallo tra il tempi di gara & di
almeno 5 minuti. In ordine strettamente priorita-
rio i criteri per la determinazione delle posizioni
di classifica di Societa terminate a pari punti, in
uno stesso girone, sono:

CAMPIONATI E TORNEI

DI SOLA ANDATA

Classifica disciplina attivabile e successivamen-
te:

1) scontro diretto

2) differenza reti dellintera manifestazione

3) maggior numero di reti realizzate

4) sorteggio

CAMPIONATI E TORNEI

DI ANDATA E RITORNO

Classifica disciplina attivabile e successivamen-
te

1) punti conseguiti negli scontri diretti

2) differenza reti degli incontri diretti

3) differenza reti dell'intera manifestazione

4) sorteggio

Norme particolari di classifica

per tutte le manifestazioni

In caso di girone unico, esclusivamente per la
determinazione del "vincitore" di una manifesta-
zione, si precisa che:

a) parita tra due squadre al primo posto: incon-
tro di spareggio

b) parita tra tre o pit squadre al primo posto:
classifica avulsa tra le interessate (con ulteriore
appendice dei criteri sopra elencati) per stabilire
le due che disputeranno lo spareggio finale. Nei
campionati e Tornei del CSI, con qualunque for-
mula di gioco venga adottata, qualora si doves-
se stabile una graduatoria tra squadre di gironi
diversi (ad. es., miglior seconda, ecc.) si fara
riferimento innanzitutto ai punti in classifica,
oppure al quoziente punti/gare disputate in caso
di gironi quantitativamente disomogenei. Sara
comunque sempre privilegiata una "prima squa-
dra a pari merito" rispetto ad una miglior secon-



da. (idem per le "seconde a pari merito". Attuato
cio, si procedera valutando la Classifica Discipli-
na e poi eventualmente il sorteggio. Si ricorda
comunque la consultazione dell'art. 2 del Rego-
lamento Comune a tutti gli sport per le norme
sulla valutazione della Disciplina.

COPPE CsI

Riguardano le categorie Under 12 - Under 14 -
Juniores - Allievi e Top Junior.

Si effettuano ad eliminazione diretta, secondo le
norme del campionato provinciale. | provvedi-
menti disciplinari hanno assoluta continuita con
il campionato provinciale (o Torneo Primaverile)
e viceversa. | criteri, in caso di ripescaggio di
miglior perdente, sono in ordine:

a) squadre che hanno perso ai rigori (indipen-
dentemente dal punteggio realizzato); b) diffe-
renza reti; c) sorteggio.

In caso di parita al termine dei tempi regola-
mentari, non saranno previsti i tempi supple-
mentari, ma esclusivamente i calci di rigore. |
tempi di gioco sono identici al Campionato pro-
vinciale.

II'primo turno & ad iscrizione gratuita e si effettua
in precampionato o entro il 30 ottobre.

| tesserati con residuo di squalifica 2008/2009,
dovranno astenersi dalle prime gare di Coppa,
in caso di precampionato.

COPPE PLUS

Nei Campionati con piu di tre gironi, & possibile
l'organizzazione della Coppa Plus, in luogo del-
le finali. La Coppa Plus ha iscrizione apposita-
mente dedicata e si svolge con formula di anda-
ta e ritorno. Le Societa visionino l'apposita nor-
mativa nel " Regolamento calcio a 7 " in agenda.

ASSISTENTI DELL'ARBITRO

E/O DI PARTE

In assenza di assistenti ufficiali, le Societa sono
tenute a porre a disposizione dell'arbitro, per
assolvere a detta funzione, un dirigente o un
giocatore regolarmente tesserato. Non possono
fungere da assistenti i giocatori di eta inferiore a
quella stabilita per partecipare alla gara (I'eta
minima € comunque di 14 anni) e dirigenti o gio-
catori che siano colpiti da provvedimenti discipli-
nari non scontati, pena l'applicazione delle san-
zioni previste dal Regolamento di Giustizia. In
qualsiasi momento della gara un giocatore che
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funge da assistente di parte, purché indicato
nella distinta giocatori come giocatore di riserva,
potra partecipare al gioco in sostituzione di un
proprio compagno di squadra ed essere sosti-
tuito da quest'ultimo nella sua funzione, sempre
che si tratti di sostituzione tecnica e non di
espulsione.

In caso di impiego di terna arbitrale, l'infortunio
al direttore di gara permettera il proseguimento
della stessa con un assistente ufficiale (se gia
abilitato) ed in tal caso la gara proseguira con
due assistenti di parte. Decade in tal caso I'ob-
bligo del dirigente fisso in panchina. Qualora
una squadra si presenti senza dirigente e gioca-
tori di riserva, dovra mettere a disposizione un
atleta giocando la gara con un uomo in meno.
Qualora una squadra si presentasse con orga-
nico di giocatori "contato" e senza dirigenti
accompagnatori, la stessa dovra impiegare un
proprio giocatore come assistente, giocando
quindi in inferiorita numerica. Non & ammesso
limpiego di altre persone. La disattenzione alla
regola provoca ammenda, inibizione del firmata-
rio responsabile della distinta e la perdita della
gara, in caso la squadra inadempiente abbia
tratto vantaggio dal mancato rispetto della nor-
ma.

ARBITRAGGIO

E' ufficiale per tutte le categorie, con possibile
intervento a dirigere la gara da parte di un diri-
gente/arbitro, in caso di assenza improvvisa del
direttore di gara designato. In questo caso,
occorre l'accordo tra le parti, secondo le norme
del Regolamento Comune a tutti gli sport. L'ar-
bitraggio con dirigente arbitro & tuttavia obbliga-
torio nelle gare di categoria Under 14 ed Under
12, in tutti i casi di mancato arrivo dell'arbitro,
dopo il regolare tempo di attesa.

Non saranno oggetto di arbitraggio ufficiale le
gare spostate in calendario da sabato a dome-
nica e viceversa.

EQUIPAGGIAMENTO GIOCATORI

Le regole federali sono applicate integralmente.
L'utilizzo dei parastinchi riveste carattere di
assoluta obbligatorieta, con obbligo quindi delle
Societa sportive a provvedere in merito, allo
scopo di evitare le particolari sanzioni previste e
la non partecipazione alle gare dei propri atleti.
La sostituzione delle maglie, in caso di confu-
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sione, spetta alla squadra prima nominata. Le
maglie devono essere sempre numerate (anche
non progressivamente) e con colore diverso per
i portieri.

NUMERO DEI GIOCATORI

E DISTINTE DI GIOCO

Open - Top Junior - Allievi - Juniores: sono inse-
ribili in distinta max 5 giocatori di riserva.

Le sostituzioni sono definitive, effettuate a gioco
fermo, da centro campo ed i giocatori sostituii
possono sostare in panchina.

Under 12 ed Under 14: sono inseribili in distinta
max 7 giocatori di riserva.

In queste due categorie, le sostituzioni saranno
in numero illimitato. Tutti i giocatori in distinta si
"intendono" partecipanti alla gara e le sostituzio-
ni avverranno a centro campo (a gioco fermo e
con palla non in gioco), con assenso arbitrale,
ma senza che il l'arbitro le annoti su taccuino e
referto. Si consulti inoltre il capitolo sull'arbitrag-
gio obbligatorio.

In queste categorie non € prevista la nomina del
capitano ogni volta che il titolare viene sostituito,
salvo quando lo stesso abbandoni definitiva-
mente il campo di gioco.

Per tutte le categorie le distinte devono essere
compilate integralmente, con tutte le indicazioni
previste nel modulo CSI. In particolare devono
essere elencati in maniera completa, tutti gli
estremi per i documenti di riconoscimento gio-
catori (tipo e numero documento di identita -
numero della tessera CSI). Esse devono essere
redatte senza evidenti cancellature o elementi di
disordine.

L'iscrizione in distinta di un numero di giocatori
maggiore di quello previsto a regolamento,
comporta sempre I'ammenda e linibizione del
dirigente.

Inoltre, salvo le condizioni di miglior favore per la
squadra in regola, saranno anche possibili
variazioni al risultato acquisito sul campo.

NORME PER UNDER 14 E UNDER 12

Non & ammesso il risultato finale di parita e quin-
di, nel caso specifico, le squadre eseguiranno 5
calci di rigore (e poi rigori ad oltranza), secondo
le regole del capitolo "norme in caso di spareg-
gio".

Tutti i giocatori in distinta sono ammessi ai calci
di rigore.

La classifica prevedera 3 punti per i vincenti,
due punti per i vincenti ai rigori, 1 punto per i per-
denti ai rigori e zero punti per i perdenti. | rigori
eseguiti a fine gara, non entrano nei conteggi
legati alle differenze reti o al numero delle reti
segnate, per 'eventuale definizione della classi-
fica del girone.

Le categorie sono aperte ad atlete di pari eta.
Nella categoria UNDER 12 sono vigenti inoltre
le seguenti norme di gioco particolari:

a) Il calcio d'angolo deve essere battuto dal pun-
to di intersezione tra la linea di fondo e la linea
dell'area di rigore perpendicolare ad essa alla
distanza di mt. 16,50 circa dal palo della porta.
b) La rimessa in gioco per fallo di fondo o per fal-
lo in area di rigore a favore della squadra che
difende, deve essere effettuata dal limite dell'a-
rea di rigore nel settore corrispondente all'uscita
del pallone oltre la linea di fondo o al punto dove
¢ avvenuto il fallo di gioco.

c) Il retropassaggio al portiere non & ammesso.
d) E' valido il principio della "maggior partecipa-
zione possibile" dei giocatori alla gara e pertan-
to le Societa dovranno tenere conto di cio nel-
limpiego effettivo dei propri giocatori, estenden-
do il pit possibile il numero dei giocatori impie-
gati in campo.

GIOCATORI DI RISERVA (per tutte le categorie)
a) | giocatori di riserva, finché non prendono par-
te al gioco, devono sostare in tuta, sulla panchi-
na riservata alla propria Societa e sono soggetti
alla disciplina delle persone ammesse in campo;
solo i giocatori di riserva iscritti nella distinta gio-
catori possono sostituire quelli impegnati all'ini-
zio della gara (salvo il caso al comma b).

Le riserve non possono mai sostituire i giocatori
espulsi;

b) i nominativi dei giocatori di riserva devono
essere obbligatoriamente iscritti nella distinta
giocatori prima dell'inizio della gara, ma posso-
no anche non essere presenti al momento del
riconoscimento, che in tal caso avverra al
momento dell'entrata in campo consegnando
allarbitro il documento ufficiale d'identita; nel
caso in cui i giocatori di riserva non siano stati
iscritti nella distinta prima della gara, essi
potranno partecipare alla gara solo in caso di
completamento di organico titolare;

C) un giocatore inibito a prendere parte al gioco
prima dell'inizio della gara puo essere sostituito



solo da un giocatore di riserva iscritto nella distin-
ta giocatori presentata all'arbitro e un giocatore di
riserva che sia stato espulso, iscritto in distinta,
non puo essere sostituito da nessun altro gioca-
tore. | giocatori di riserva che si rendono passibili
di espulsione dopo l'effettuazione del calcio d'ini-
zio, non potranno essere sostituiti anche nel caso
in cui non abbiano preso parte al gioco.

CALENDARI E ORARIO DELLE GARE

a) Le Societa, allatto dell'iscrizione, devono
dichiarare l'orario di svolgimento delle gare che
il calendario loro assegna in casa, tenendo pre-
sente che non & consigliabile iniziare le gare la
DOMENICA dopo le 12.30 e fino alle 13.30 e al
SABATO prima delle ore 15.00;

b) le gare di recupero, in caso di impossibilita
alla disputa domenicale, devono essere pro-
grammate in serate infrasettimanali.

NORMATIVE IN CASO DI SPAREGGIO

In caso di spareggio si proseguira direttamente
con 5 rigori ed in caso di ulteriore parita verran-
no firati rigori ad oltranza, fino ad errore di una
squadra. Le modalita di esecuzione dei calci di
rigore sono quelle standard previste con la par-
tecipazione di tutti coloro che erano in campo al
termine della gara (parificazione numerica di
atleti laddove & previsto, scelta della porta da
parte dell'arbitro, sosta dei giocatori in campo
allinterno del circolo di centrocampo, sorteggio
della squadra prima a tirare, esecuzione di 5 cal-
ci di rigore tirati da giocatori diversi, ulteriore
esecuzione ad oltranza, ecc).

Nelle categorie Under 14 ed Under 12, in dero-
ga a quanto sopra scritto, hanno accesso ai cal-
ci di rigore tutti coloro che figurano nella distinta
presentata all'arbitro all'atto del riconoscimento.
Sono da osservarsi le prescrizioni di cui alla
regola 14 delle regole di gioco; in analogia ven-
gono applicate le decisioni n. 7 - 8 - 9
dell'.F.A.B. In caso di rigori ad oltranza, nelle
categorie con cambi volanti, un giocatore non
potra battere un rigore fino a quando tutti i com-
pagni iscritti in distinta avranno effettuato un tiro
dal dischetto (escluso gli espulsi). L'attivita non
prevede tempi supplementari.

CAMPI DI GIOCO
L'utilizzo di campi sintetici richiede comunicazio-
ne precisa al CSl ed avviso preciso alle squadre
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avversarie in tempo utile. | campi sintetici devo-
no avere le bandierine del calcio d'angolo o
conetti adeguati. | responsabili degli impianti
sportivi possono inibire lingresso ad atleti con
equipaggiamento non consono ed in questo
caso verra demandata al Giudice Sportivo ogni
decisione omologativa e disciplinare.

Vige in tutti i campi di gioco il divieto assoluto di
fumo in campo (in particolare sul sintetico), con
possibilita di intervento arbitrale per gli inadem-
pienti.

PALLONI

Devono essere messi a disposizione, in numero
di due, dalla squadra prima nominata. La squa-
dra ospite deve disporre di almeno un pallone
agibile. Il pallone usabile & il numero cinque.

TIME OUT

Ogni squadra, durante ogni tempo di gara, puo
chiedere a gioco fermo un timeout di 2 minuti,
tramite I'allenatore o tramite il capitano, in caso
di allenatore assente.

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI

Le Societa, a fine gara, devono accertarsi del
corretto contenuto del talloncino rilasciato dal-
Iarbitro. Esso contiene i provvedimenti assunti
in campo, con rigida esclusione dei fatti avvenu-
ti dopo il fischio finale. Il mancato controllo a fine
gara vanifica eventuali rimedi ai disguidi causati
da errori di stesura.

ESPULSIONE TEMPORANEA

In tutte le categorie € applicabile I'espulsione
temporanea, tramite cartellino azzurro o, occa-
sionalmente, tramite comunicazione verbale da
parte dell'arbitro.

L'espulsione temporanea € di 8 minuti, per le
gare di Open Eccellenza, e di 5 minuti per le
gare di altre categorie. Si applica nei casi
seguenti:

a) fallo di mano del portiere fuori area su un
avversario lanciato a rete;

b) giocatore che si rende colpevole di condotta
gravemente sleale, definita come il negare l'evi-
dente opportunita di segnare una rete ad un
avversario, commettendo un fallo punibile con
un calcio di punizione o di rigore;

c) giocatore che impedisce che la palla entri in
rete, fermando la stessa con le mani.

149



REGOLAMENTI SPORT 2010. gxd 02/10/2009 11.42 %i na 150

190

Sono pertanto esclusi dall'espulsione a tempo i
falli o le azioni che si configurano come condot-
ta violenta verso un avversario o offensiva e
minacciosa nei confronti di avversari e direttore
di gara. Sono altresi esclusi dall'espulsione a
tempo tutti i comportamenti legati a sanzioni
disciplinari non di tipo tecnico (ad esempio
bestemmie, proteste, offese, ecc.).

Durante una gara l'espulsione a tempo ad un
giocatore, puo essere comminata una sola volta
ed un giocatore ammonito, dopo aver subito
un'espulsione a tempo, sara espulso definitiva-
mente.

Per il giocatore, oggetto del provvedimento, i
minuti di estromissione dalla gara dovranno
essere effettivi (con esclusione quindi degli
intervalli nelle gare) ed il giocatore che, al termi-
ne dei tempi di gara, non avesse scontato tutto
il periodo di astensione, non potra partecipare ai
calci di rigore eventuali. Dal punto di vista disci-
plinare, il cartellino azzurro sara oggetto di prov-
vedimenti pari a due ammonizioni ufficiali.

NORMATIVE RIGUARDANTI LAF.LG.C.

| giocatori tesserati al CSI ed alla FIGC per la
stessa Societa sportiva, possono partecipare ai
Campionati CSlI, purché non abbiano preso par-
te ad alcuna gara federale nella stagione
2009/2010 e non abbiano partecipato a gare da
Promozione in su. E' obbligatorio in tutti i casi il
tesseramento CSI entro il 31/12/2009.

Gli atleti federali che desiderano giocare in CSl,
per Societa diversa da quella federale, possono
essere impiegati a condizione che non abbiano
preso parte a gare ufficiale FIGC nellanno spor-
tivo in corso o che abbiano preso parte a Cam-
pionati FIGC esclusivamente in gare di Il e Ill
categoria.

Anche in questo caso il tesseramento CS| deve
concretizzarsi entro il 31/12/2009 e non sara piu
possibile a questi atleti la partecipazione FIGC,
a partire dalla data di tesseramento (per "pren-
dere parte" significa avere effettivamente gioca-
to).

Le norme di cui sopra si applicano anche per
atleti federali di Calcio a 5 che non devono aver
preso parte a gare FIGC di serie A e B.

| giocatori che non hanno compiuto i 16 anni,
sono liberi dal vincoli legati a tesseramenti fede-
rali, gli affetti della partecipazione ai nostri Cam-
pionati.

Eventuali sanzioni disciplinari FIGC superiori ad
un mese, devono essere osservate anche nel
CSl.

Nessun vincolo federale & previsto per il Torneo
primaverile.

FASI REGIONALI E NAZIONALE

Interessano le categorie OPEN ECCELLENZA -
JUNIORES ed ALLIEVI. Il regolamento delle fasi
regionali e nazionali, pud essere diverso dal
campionato provinciale del CSI Milano, con pre-
valenza delle regole regionali stesse.

Le variazioni del regolamento regionale e nazio-
nale, rispetto al nostro regolamento, sono visibi-
i sui siti internet specializzati, con obbligo di
consultazione da parte delle Societa sportive.
Per i Campionati Nazionali giovanili Under 14, in
caso di assenza di criteri selettivi, il CSI Milano
proporra alla Direzione Nazionale, in ordine di
preferenza, la vincente della Coppa CSI 2010 e
le squadre miglior classificate nei gironi del
Campionato Provinciale.



